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VIENI CON NOI,
IN QUESTE PAGINE POTRAI GIOCARE
CON LA SCIENZA!




QUESTC LIBRETTOC
E DI

ALLENA LA TUA MENTE!




CHE COSA SONO LE EMOZIONI?
? SCRIVI O DISEGNA QUELLC CHE

RAPPRESENTANO PER TE

FELICITA

TRISTEZZA

RABBIA

GIOIA

DISGUSTO

SORPRESA




PROVA AD ORDINARE QUESTE FACCE
DALLA PIU TRISTE ALLA PIU FELICE

AIUTATI USANDO | NUMERI

7

8
1}2



EMCJI ED EMOZICNI

SPESSC USIAMO IMMAGINI COME QUESTE PER
PARLARE DELLE NOSTRE EMOZIONI.

MA A QUALI EMOZIONI CORRISPONDONO?

PROVA A COLLEGARE OGNI IMMAGINE QUI SOTTO

CON UNA 0 PIU EMOZIONI CHE TI VENGONO IN
MENTE.




COSA SONOC LE EMOZIONI POSITIVE?
PRCVA A RICONCSCERLE SCRIVENDO
NEI PETALI COSA TI FA SENTIRE
BENE

OPPURE, DISEGNALO!



CHE FACCIA HAI?
RITAGLIA E COMBINA | DISEGNI auI
SOTTO PER CREARE DELLE
ESPRESSIONI FACCIALI DI:
SORPRESA, DIVERTIMENTO E RABBIA
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CONOCSCI IL FILM INSIDE-0UT?
QUESTI SONO | PROTAGONISTI E SE RICORDI
BENE CGNUNOC DI LORC RAPPRESENTAVA
UN'EMOZIONE.

COLORALI SULLA BASE DELLE EMOZIONI CHE
RAPPRESENTANO




RABBIA
TRISTEZZA




LABORATORIO SUL RICONOSCIMENTO E LA
COMPRENSIONE DELLE EMOZIONI CON
ATTIVITA INTERATTIVE PER BAMBINI E DAI 6
Al 8 ANNL.

ORGANIZZAZIONE:
UNITA DI RICERCA MOMILAB

, 7 ACURADLE
/ MARTA FANTONI, \
( DAVIDE CORACI,
1 ALESSANDRO PIGONI,
DAMIANA BERGAMO,
MARCIN RADECKI, /
\ LEILA SALVESEN. /
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CONTATTI
MOMILAB@IMTLUCCA.IT
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